
બધાની કાળĥ રાખનાર ર°ખાબેન અને 
દદ�ની કાળĥ રાખનાર ĥƊનેશભાઈ
ભારતીય વૈìાિનક નો કોવીડ 19 આહવાનને  િ̆તસાદ
એક ƨવયસંેવક સȺૂહ  



પકંજ ગાધંી આȐ ȣુશ છે . દસ �દવસ પછ� આȐ એની �કરાણાની ȳુકાનȵંુ શટર 
ȣુƣȻંુ!  છેƣલા દસ �દવસ Ĥણે દસ વષ½  Ȑવા આકરા ગયા. Ԍયાર° લોકડાઉન શȿુ 
થȻંુ Ɨયાર° પકંજ ને કહ°વામા ં આવેɀંુ ક° �કરાણાની ȳુકાન અગƗયની સેવા મા ં
ગણાય એટલે ȣુƣલી રાખી શકાશે.  પણ પેહલા �દવસેજ હવાલદાર° પકંજને 
ટોકયો . પકંȐ સમĤવવાની ઘણી કોિશશ કર� પણ પોલીસે તેની વાત સાભંળ� 
ન�હ એટલે  છેવટ°  પકંȐ ȳુકાન બધંજ રાખી.

આમҪ  ȳુકાન Ʌુધી પોહચɂંુ એટલે ƨȢૂટર પર જɂંુ પડ° અને એમા ંપોલીસ તો 
ƨȢૂટર પર ફરતા લોકોને પકડવા તૈયાર જ હોય ! 

પકંજની ȳુકાનની  ગલી એકદમ સાકંડ� અને એમા ં10 બાય 12 ફ�ટની નાની ચાર 
ȳુકાનો. એક Ĥવેદની ચƜપલની, બીĥ િમĂલ ભાઈની ર°ડ�મેડ કપડાની, બાȩુમા ં 
નાયર કાકાનો ફ°ƛસી ƨટોર અને ચોથી પકંજની ȳુકાન. આ ȳુકાનમા ંએક ƥય�ƈત 
Ⱥુ�Ʀકલથી Ӕદર ઉભી રહ� શક° એટલે બધાએ નï� કȻુ¿ ક° ȳુકાન બધં રાખવા 
િસવાય પયા½ય જ નથી. ઉƜપરના માળની  ણ́ ȳુકાન Ȑમા ં ઇƛટરનેટ સҪટર,  ફોટો 
ƨȬુ�ડયો અને  એƨટ°ટ એજƛટ Ȑમ-તેમ ગાȮંુ ચલાવતા પણ લોકડાઉન પછ�  
અમેનો ધધંો સાવ ઠƜપ થઈ ગયો છે . પકંજની પ�ર�ƨથતી એમના   મ̆ાણે  સાર� 
જ હતી. 



પકંજની મેહનતથી એની ȳુકાન સાર� ચાલતી.  સવારથી રાત પકંજ ȳુકાન 
સભંાળે,  બપોર° ઘર° જમવા Ĥય Ɨયાર° એનો અઢાર વષ½નો દ�કરો જતીન ȳુકાન 
સભંાળે. ઘણા  ી̒મતં  ા˴હકો પકંજને  ફોન પર ઓડ½ર આપતા તો એમનો સામાન 
ઘર° પોહચાડવાȵંુ કામ જતીન  કરતો. 

બે �દવસ પેહલા  Ȑવી લોકડાઉનની ખબર આવી એટલે તરતજ પકંજ પોલીસ 
ƨટ°શન જઈને ȳુકાન ȣુƣલી રાખવાની પરવાનગી લઇ આƥયો.  ઇƛƨપેƈટર સાહ°બે 
પકંજને  પરવાનગી સાથે લોકડાઉન વખતે પાળવાના િનયોમોની Ʌૂ�ચȵંુ ફરફર�Ȼંુ 
પણ આƜȻંુ.  

હવે પકંજ અને જતીન નીચે આપેલા િનયમો  Ⱥુજબ ȳુકાન ચલાવે છે. 

1. ȳુકાનમા ંપકંજ અને જતીન બđે  હાજર હોય તો ફƈત એક જ  ા˴હક Ӕદર જઈ 
શક°. 

2. ȳુકાનમા ંભીડ ના હોવી જોઈએ એટલે પકંȐ ચોકથી ȳુકાન ની બહાર લાઈન 
બનાવી હતી પણ એ ȹંૂસાઈ ગઈ. હવે પકંȐ એક મોȬંુ પા�ટȻંુ લગાવી દ�ȴંુ Ȑમા ં
ા˴હકોને એકબીĤથી 6 Ĭટના Ӕતરથી લાઇનમા ંઉભા રહ°વાની કડક Ʌૂચના 

આપવામા ંઆવી છે. જતીન વારંવાર  હ˴ોકને ȳૂર ȳૂર  әભા રહવાȵંુ કહ° છે. 



3. પેહલા તો હમંેશા પકંજ સામાન મોટ� માક²ટથી લઇ આવતો પણ હવે તો માક²ટ 
જવાȵંુ શð નથી કારણ ક° બસ અને ƨȢૂટર વાપરવા પરવાનગી નથી. એટલે 
હવેથી પકંજ નાના ƨતરના ƥયાપાર� રાȩુ દ°�ઢયા પાસેથી સામાન  ખર�દવાȵંુ શȿુ 
કર� દ�ȴૂ. રાȩુ ટ°Ơપોથી સામાન આપી Ĥય છે . સામાન  ઉતારતી વખતે પકંજ 
અને રાȩુ Ʌુર�ëત Ӕતર રાખીને સામાનની લેણદ°ણ કર° છે.

4. પકંજ ȳુકાનમા ંમાƨક પહ°ર�ને કામ કર° છે. દરરોજ માƨક ધોઈને ફર� વાપર° છે. 
પકંજ પાસે હાથમા ંપે ર̕વાના મોĤ અને કોટ નથી કારણક° રાજકોટની  ગરમીમા ં
કોટ અને મોĤ કોણ પેહર°?  પણ  ા˴હકો  સાથે ƥયવહાર કરતી વખતે તો 
ફરĥયાત માƨક પહ°ર� રાખે છે. 

5.પેપર મા ંખબર આવી હતી ક° સાȸુȵંુ પાણી કોરોના વાયરસને નƧટ કરવા માટ° 
અસકારકારક છે. એટલે  પકંȐ સાȸુના પાણીની આખી બાલદ� ȳુકાનની  બહાર 
રાખી છે. ȳુકાનના ટ°બલ, પા�ટયા, દરવાજો અને બાર�  તે વારંવાર સાȸુના ફüાથી 
સાફ કર° છે.  

6. પકંȐ સાવચેતી માટ° નï� કȻુ¿ ક° Ȑને ઉધરસ/ખાસંી હોય તે ƥય�ƈત ને ȳુકાન 
મા ં વ̆ેશ ન�હ આપવામા ંઆવે. એ ƥય�ƈતને બહાર ઉભા રહ�ને સમાન આપવામા ં
આવશે.  જતીન પણ આ બાબતની કાળĥ લે છે.  



7. ઘણા ȩુના  ા˴હકોએ પકંજને ઘર° સામાન મોકલવાની માગંણી કર� હતી . 
જતીનને તો બહાર જɂંુ ગમે એટલે એ તો ȣુશ થઈને સામાન પોͰચાડવા તૈયાર 
હતો.  પણ પકંજને �ચ�તા થઈ ક° કોઈનો ચેપ જતીનને લાગી Ĥય તો?  ઘણો 
િવચાર કયા½ પછ�  પકંȐ કચવાતા મને હા પાડ�. એણે પણ જતીનને સમĤƥȻંુ ક° 
�ડ�લવર� માટ° ȳૂર Ʌુધી જવાની જĮર નથી. આસપાસના ઘર Ʌુધી જ �ડ�લવર� 
કરવાની .  જતીન પણ સમજદાર� ȶૂવ½ક સાયકલ પર હમંેશા માƨક પહ°ર�નેજ 
સામાન આપવા Ĥય છે. પકંȐ  ા˴હકોને Ʌૂચના આપી છે ક° એમણે ઘરની બહાર 
આવી સામાન લેવો અને પૈસા એક કવર મા ંરાખીને જતીનને આપવા. જતીનને 
ઘરની Ӕદર જવાની સખત મનાઈ કર� છે. પકંજને ડર છે ક° જતીનની ત�બયત 
ખરાબ થશે તો હોમ �ડ�લવર� તો Ƀંુ આખી ȳુકાનજ બધં કરવી પડશે એટલે 
સાવચેતી લેવી જĮર� છે. 



પકંજની ȳુકાનના �બƣડӄગમા ંએક સાવ½જિનક શૌચાલય છે Ȑ એƈȳુમ નાȵંુ અને 
ગȳું છે. છેƣલા દસ �દવસથી મકાન મા�લક° લાઈટ  અને પાણી બધં કર� દ�ધા છે 
એટલે ȣુબ ગધંાય છે. નળમાથંી પાણી તો કોફ� Ȑવા ȹૂખરા રંગȵંુ આવે છે. પકંજ 
આȐ મકાન મા�લકને કહ°વાનો છે ક° માર� ȳુકાન ચાɀુ છે એટલે લાઈટ અને પાણી 
ચાɀુ કર� દો.  

પકંȐ સમજદાર છે અને એને ખબર છે ક° આવી  ȺુƦક°લી ના સમયે  ા˴હકોને 
�કરાણા પોહચાડવાની તેની ફરજ છે. અને સાથે ƨવƍછતાના િનયમȵંુ કડક પાલન 
કરɂંુ પણ બɆુ મહƗવȵંુ  છે  - પોતા માટ° અને   ા˴હકો માટ° પણ. પકંજ ને ખાતર� 
છે ક° જો તે સાવચેતી રાખશે તો પોતાના ȢુȬંુબને અને  ȳુકાનને સાફ -Ʌુથર� અને  
કોરોના Ⱥુƈત રાખી શકશે અને ધધંો પણ ચાɀુ રાખી શકશે. 

વૈìાિનક Ʌુ́ ોથી તૈયાર કર°લી કોિવડની મા�હતી સવ½સામાƛય લોકો Ʌુધી  પહોચાવંોનો અમારો ઉĆેશ  છે. 
વાચંકોને અિધક મા�હતી જોઈતી હોય તો ઈƛટરનેટ પર www.indscicov.in મેળવી શક° છે. 


