
টাকা পয়সা আদান Ƶদান 
কীভােব করেবন

বƟাǦ ĺনাট বা কাগেজর/টাকার মুƲা ĺয সব রকেমর জীবাণুর 
বাহক, এ কথা সবŪজনিবিদত। মুƲা িক কেরানাভাইরাস বহন 
করেত পাের? এǅএম ĺমিশেনর ĺবাতােম, পদŪায়, কƟাশ ĺরিজʁাের 
অথবা বারেকাড ɾƟানাের িক ভাইরাস রেয়েছ? এǅএম বা অনƟƯ ĺয কাডŪǅ আপিন বƟবহার 
কেরন, তার মেধƟও িক ভাইরাস থাকেত পাের?  হƟাঁ, এ সব িজিনেসর ওপরই ভাইরাস ĺলেগ 
থাকেত পাের! আিথŪক ĺলনেদেনর সময় কেরানাভাইরােসর সংƠমণ এর সɕাবনা কমােনার িকছু 
উপায় রইল এখােন। 

কেরানাভাইরাস িক কাগেজর মুƲা/কেয়ন/কাডŪ এ ĺলেগ থাকেত পাের?
িবs জেুড় বEাS Bনাট বা মJুা জীবাণুর বাহক িহেসেব Vাত। এর মেধE বEাপক ভােব িচিjত জীবাণুL 
হেU ই Bকালাই ( এই বEােOিরয়াL মানব Bদেহর অে[ থােক, িবেশষ িকছু Kকার ই Bকালাই এর 
জনE Bপট খারাপ হেত পাের). আেরা Bবিশ Qিতকারক, এিYবােয়াLক Kিতেরাধী জীবাণুও মJুার মেধE 
পাওয়া Bগেছ। Bবিশরভাগ সময়, এই জীবাণুmিল জনuােhEর BQেI ঝঁুিকপূণD হেয় দাঁড়ায় না, িকo 
Bকািভড­১৯ এর মহামারীর সময় আিথDক Bলনেদেনর বEাপাের আপিন অিতিরP সতকDতা অবলpন 
করেত পােরন।  

একL সা_িতক গেবষণায় Bদখা Bগেছ Bয কাগেজর মJুার ওপর ৩ িদন অবিধ কেরানাভাইরাস Bলেগ 
থাকেত পাের। কেয়ন এর ওপরও এতটা সময়ই (৩ িদন) Bলেগ থাকেত পাের কেরানা ভাইরাস। 
BFিডট বা Bডিবট কাডD া̂িfেকর Cতরী, আর এmিলেতও ভাইরাস Bলেগ থাকেত পাের।  কEাশ ছাড়া 
অনE উপােয় টাকা Bলনেদন/ কEাশেলস Hা]াকশন এর BQেI বEবvত কী পEাড এবং Bমাবাইল Bফােনর 
পদDায়ও ভাইরাস Bলেগ থাকেত পাের। 



সাধারণ িনেদŪিশকা
বািড়র বাইের থাকার সময় আপনােক মাe পের, িনেজর মখু iশD 
না কের, এবং অেনEর সেT ১­২ িমটােরর দরূn বজায় Bরেখ 
চলেত হেব। Bদাকানদার িকংবা িজিনসপI Bপৗঁেছ Bদওয়ার কােজ 
িনযুP থাকেল/Bডিলভাির কমk হেল, িদেন িনিদDc সময় পর পর, 
িনেজর হাত সাবান জল িদেয় (অথবা হEাZ সEািনটাইজার িদেয়) 
পিরbার করেবন।  

Bয আঙুল অেপQাকৃত কম বEবহার কেরন, তাই িদেয় টাকা পয়সা 
ধqন বা কাডD বEবহার করার উপেযাগী য[ পিরচালনা কqন।
আপনার BQেI এL হেত পাের, Kধানত Bয হাত বEবহার কেরন 
না BসL (Bযমন, ডান­হািত Bলােকেদর জনE বাঁ হাত) এবং Bসই 
হােতর অেপQাকৃত কম বEবvত আঙুল (Bযমন, তজDনীর পিরবেতD 
অনািমকা) িদেয় এLএম এর Bবাতাম িকংবা কEাশ Bরিজfার 
ইতEািদ iশD কqন।   

িনছক Kেয়াজন ছাড়া বEােS না যাওয়ার Bচcা কqন। এL Gাহক 
এবং বEাS কমkেদর সুরQা িনিaত করেব। যতটা স ব̀ Bফান 
বEবহার কের এবং অনলাইেন টাকা জমা বা Bলনেদন জাতীয় 
বEােSর কাজ সারার Bচcা কqন।

সেবDাপির, কEাশ, া̂িfেকর কাডD বা আপনার Bফান বEবহার কের 
আিথDক Bলনেদেনর পর দেুটা কথা মেন রাখুন: িনেজর মখুমWল 
(নাক, মখু, Bচাখ) iশD করেবন না, যতQণ না আপিন িনেজর 
হাত সাবান এবং জল িদেয় ধুেয় িনেয়েছন।   

এǅএম ĺমিশন বƟবহার কের টাকা ĺতালা বা কƟাশ জমা ĺদয়া/ 
বƟােǦর কাউȥার 
যখন এLএম বেুথ অনE Bকউ Bনই তখনই Bসখােন Kেবশ কqন। 
স ব̀ হেল িনেজর lনইু/কাঁধ/পা িদেয় ধাNা িদেয় দরজা খুলনু। 
বেুথর Bভতর Bঢাকার পর, একা\ Kেয়াজন না হেল, Bচcা কqন 
Bকােনা িজিনস না ছঁুেত। যিদ স ব̀ হয় তাহেল এLএম বEবহােরর 
আেগ এবং পের িনেজর হাত হEাZ সEািনটাইজার িদেয় পিরbার 
কের িনন। অেপQাকৃত কম বEবvত আঙুল ছঁুইেয় এLএম Bমিশন 
পিরচালনা কqন। িনেজর সেT LসুE রাখেত পােরন, যা িদেয় 
এLএম বEবহােরর আেগ ও পের হEাZ সEািনটাইজার (অথবা ৭০% 
আইেসােKাপাইল এলেকাহল) এর সাহােযE এLএম এর Bবাতাম মেুছ 
িনেত পােরন। (যিদ আপিন এই কাজL কেরন, তেব Bখয়াল কের 
Bসই LসুE একL খাম অথবা Bছাট বEােগ মেুড় বািড় িফের তা 
সMক ভােব পিরতEাগ/বজDন করেবন)  

বEােS Bযেত হেল, সমg রকম সাবধানতা অবলpন কqন, Bযমন 
মাe পরা, অেনEর সেT ১­২ িমটােরর শারীিরক দরূn বজায় 
রাখা। Bযেকােনা Bলনেদেনর আেগ পের Bচcা কqন হEাZ 
সEািনটাইজার বEবহার করেত।



কƟাশ ĺলনেদন/ƪানসাকশন 
একজন Bদাকানদার িকংবা িজিনসপেIর Bডিলভাির কমk িহেসেব 
আপনােক হয়েতা অনE অেনেকর চাইেত Bবিশ টাকা পয়সা 
নাড়াচাড়া করেত হয়। Bবাতেল সাবােনর Jবণ ও জল রাখেত 
পােরন িনেজর হাত পিরbার কের Bনবার জেনE। সাবােনর Jবণ 
Cতরী করেত, একL Bবাতেল সামানE সাবান ও জল িনেয় িমিশেয় 
িনন। এই Jবণ বEবহার কের Bফনা Cতরী কের হাত পিরbার কের 
িনন এবং Bতায়ােলর সাহােযE তা মেুছ িনন। হEাZ সEািনটাইজার 
বEবহার কেরও িনেজর হাত িনয়িমত পিরbার করেত পােরন। 
টাকা রাখার জনE আলাদা একL বাR অথবা Bছাট থেল রাখুন যা 
িদেন অ\ত একবার সাবান (অথবা আইেসােKাপাইল এলেকাহল) 
িদেয় পিরbার কের িনেত পােরন। 

Gাহক িহেসেব যখনই আপিন টাকা পয়সায় হাত Bদেবন তখনই 
আপনােক Bখয়াল কের িনেজর হাত সাবান (অথবা সEািনটাইজার) 
িদেয় পিরbার কের িনেত হেব, িবেশষ কের িনেজর মখু Bছাঁয়ার 
আেগ। বািড়েত, িনেজর টাকা রাখবার থিলL/ওয়ােলট/মািন বEাগ, 
টাকা পয়সা অনE িজিনেসর Bথেক দেূর একL আলাদা জায়গায় 
রাখুন।

(যিদ কাগেজর Bনাট এবং পয়সা ধুেত চান, তাহেল তা সাবান 
িদেয় ধুেয় ফEােনর িনেচ অথবা Bরােদ rেকােত পােরন। এইসব বt 
এই KিFয়ায় QিতGg হেব না, িকo তা Bজাের ঘষেবন না অথবা 
আmন িকংবা ওেভন বEবহার কের এmেলা rেকােত যােবন না!) 

কƟাশ ĺরিজʁার/ টাকা গণনার ĺমিশন/ কাডŪ ĺমিশন 
আপিন যিদ Bদাকানদার িকংবা Bকিশয়ার হন, তাহেল িনয়িমত িনেজর হাত সাবান (অথবা হEাZ 
সEািনটাইজার) িদেয় পিরbার কqন। কােজর সময়, পযDায়Fেম কEাশ বাR/কEাশ Bরিজfার/কাডD 
িরডার/টাকা Bগানার Bমিশন সাবান জেল Bভজােনা কাপড় অথবা ৭০% আইেসােKাপাইল এলেকাহল িদেয় 
মেুছ িনন। যিদ কEাশ/BপেমY কাউYােরর দািয়েn থাকা কমkর বদল হয়, তাহেল তার জায়গায় িযিন 
কােজ আসেছন তােক কাজ বিুঝেয় Bদওয়ার আেগ Bসই কমkেক BমিশনL পিরbার কের িনেত হেব (এ 
BQেI, Bমিশেনর িনমDাণকারীর KদX িনেদDশাবলী অবশEই পড়ুন, যােত য[Lর Bকােনা Qিত না 
হয়)    

অেপQাকৃত কম বEবvত আঙুল িদেয় কাডD Bমিশন (অথবা অনE Bকােনা ধরেণর য[/ িdন বা 
পদDা) পিরচালনা করেত Bচcা কqন। 

যিদ চান, তাহেল কাডD পিরbার করেত পােরন সাবােন Bভজােনা কাপড় অথবা হEাZ সEািনটাইজার 
িদেয়। Bজাের ঘষেবন না: মEাগেনLক অংশL Bপি]ল রাবার িদেয় আেg কের পিরbার কের িনেত 
পােরন­­ এই উপায় অবলpন করেল, এL QিতGg হেব না।  

ĺফান ĺপেমȥ 
যিদ অনলাইেন টাকা আদান Kদান করেত আপনার Bমাবাইল Bফান বEবহার কেরন, 
তাহেল কাজ Bশষ কের (অথবা বািড় Bপৗঁেছ) BসL হEাZ সEািনটাইজার / 
৭০% আইেসােKাপাইল এলেকাহল িদেয় পিরbার কের িনন। 

ĻবǷািনক তথƟʟিলর সতƟতা যাচাই করার যথাসাধƟ ĺচɳা করা হেয়েছ; ভুল ǅhর সȴান 
ĺপেল অনুƣহ কের িনɎিলিখত Ǉকানায় জানানঃ  indscicov@gmail.com.


