
ெகாேரானா ைவர�  தuகைள{ ெதா�றாம�,
பா¢கா~பான வைகய��, ெபா¯yகைளt
ெகாz �ேபா�v ேசƫ~ப¢ எ~ப�?

அறி« க�

ேகாவ�y 19 என~ப�� ெகாேரானா ைவர�  ேநாையt கy�t�� 
ெகாz � வ¯வத�காக நைட« ைற~ப�{த~பy��ள இ|த 
ஊரடu� கால{தி� , அ{தியாவசிய~ ெபா¯yகைள வ�y� 
வாச´ t�t ெகாz � ேசƫ~ப¢ சிtகலான¢. ஆகேவ, 
அ{தியாவசிய~ ெபா¯yகைளt ெகாz � ேசƫt�� பண�ய�� 
ஈ�பy�¯~ேபாƬ}  உட�நல« �, பா¢கா~©� « }§ Ƭைம 
ெப²கி}றன. கா�கறிக�, மள�ைக~ ெபா¯yக�, எƬவா­ 
உ¯ைளக�, பா� , ெச�தி{தா�, சைமtக~பyட உணº, 
ம¯|¢க� ேபா}றைவ அ{தியாவசிய~ ெபா¯�களா��. 
இவ�றி� எைதயாவ¢ ெகாz � ேசƫt�� பண�ய�� தாuக� 
ஈ�பy�¯~ப�ƫகேளயானா�, பலதர~பyட மtக¶ ட}  ேநர�{ 
ெதாடƫ© ெகா�ளº�, பலƫ ைக பyட ெபா¯yகைள, 
இடuகைள, பர~©கைள{ ெதாடº� ேவz �ய�̄ t��. 
ேம´ �, ெப¯மளவ�லான பண{ தா�கைள­�, கா�கைள­� 
ெதாy�~ ©ழuக ேவz �ய�̄ t��. உuக¶ ட}  பண� 
©Ƭேவா¯ட}  ெந¯uகி~ பண�யா�றº�, வாகனuகைள~ 
பகிƫ|¢ ெகா�ளº� ேவz �ய�̄ t��. எனேவ, தாuக¶ �, 
தuக� ���ப{தின¯�, தuக� வா�tைகயாளƫக¶ � 
ேகாவ�y 19 ெதா�றா� பாதிtக~படாம� இ¯tக, இuேக 
சில எள�ய « }ெனvசƬtைக நடவ�tைககைள~ 
பy�யலிy�¯tகிேறா�.

ெபா¢வான வழிகாy�த�க�:

அ�tக� ைககைளt க¸வº�, « க{ைத{ ெதாடாமலி¯tகº� ேவz �� எ}² பƬ|¢ைரtக~பyட 
வழிகாy�த�க�, ேகாவ�y19 ெதா�²ேநா� ஆப{¢�ள இt கால{தி� அைனவ¯t�� உƬயைவேய! 
என�§ �, ெபா¯yகைளt ெகாz � ேசƫt�� பண�ய�� (ெடலிவƬ ெச�­�ேபா¢) அ�tக� ைககைளt 
க¸வ�t ெகாz �¯tக வா�~ப��லாம� இ¯tகலா�. எனேவ, உuக� பண�tகிைடய�� ப�ற 
ெபா¯yகைளேயா, பர~©கைளேயா ெதா�வைத, « �|தவைர �ைற{¢t ெகா�¶ uக�. « �|தா�, 
ேசா~ைப­�, ெகாxச� தz ண�ைர­� எ�{¢v ெச�´ uக�. ஒ¯ ேசா~ைபv சிறிதாக உைட{¢, ஒ¯ 
தz ண�ƫ பாy�லி� ேபாy� ந}றாகt கல|¢, ேசா~ கைரசைல உ¯வாtகிt ெகாz டா�, அைத 
எள�தி� எ�{¢v ெச�லலா�. ¤ைர வரt � �ய அளவ�� ேசா~ கைரசைல உ¯வாtகினா� ேபா¢�. 
உuக� பண� ேநர{¢tகிைடய��, சாைல ஓரuகள�� வz �ைய நி²{தி,  அ�வ~ேபா¢ ைககைளt 
க¸வலா�; வா�~ப�̄ |தா� ஒ�ெவா¯ « ைற ெபா¯yகைளt ெகாz � ேசƫ{த (ெடலிவƬ ெச�த) 
ப�}§ � � ட ைககைளt க¸வலா�. « க¬ � (மா� t) 
அண�|¢ெகா�¶ uக�. உuகளா� வாuக இயலவ��ைல 
எ}றா�, ம�z �� பய}ப�{தt � �ய வைகய�� « க¬ � 
ஒ}ைற{ தயாƬ{¢t ெகா�¶ uக�.

தாuக� உட�நலமி}றி இ¯|தா�:

தuக¶ tேகா, தuக� பண�{ ேதாழƫகள�� எவேர§ �
ஒ¯வ¯tேகா, இ¯ம�, கா�vச� ேபா}ற ேகாவ�y19 
ேநா�tகான அறி�றிக� ஏேத§ � இ¯~ப�} , பண�ய�� 
ஈ�படாம� இ¯~ப¢ ந}². நியாயமாக, பண�யாளƫகைள 
ேவைலt� அமƫ{திய�̄ ~பவƫ /நிƫவாக�, அ~ 
பண�யாளƫக¶ t�Ƭய ஊதிய{¢ட} � �ய வ��« ைற அள�~ப¢ சிற~© -வரேவ�க{தtக¢! இ¢, அ~ 
பண�யாளƫ உட�நல� ேதறிவரº�, ேம�ெகாz � இ{ ெதா�² வா�tைகயாளƫக¶ tேகா, உட} 
பண�யா�²ேவா¯tேகா பரவாம� இ¯~பத��� உதº�.

ேகாவ�y-19: இ|திய வ�xஞான�கள�} பதி�



த}  / வ�y�லி¯~ேபாƫ �காதார�:

வ�yைட வ�y� ெவள�ேய ெச�´ �ேபா¢�, தி¯�ப� வ|தºட§ � 
�ள�­uக�. இத} ¬ ல� தuக� ம�¢ / தuக� உைடக�, 
உடைமக� ம�¢ எ�வைகய�ேல§ � ெதா�றி­�ள ைவர� , 
உuகள�டமி¯|¢ ப�ற¯t�~ பரºவத�கான வா�~ைபt 
�ைறtகலா�.

வ�y�t� வ¯�ேபா¢, வாசலிேலேய காலண�கைள வ�y�வ�ட 
ேவz ��. « க¬ �ய�} ப�ற ப�திகைள{ ெதாடாம�, கய��ைற 
மy�� அவ��~பத} ¬ ல� அவ�ைற « ைறயாக அக�றி�uக�. 
�ள�t��வைர வ�y�} எ|த~ பர~ைப­�, ெபா¯ைள­� 
ெதா�வைத{ தவ�ƫ{தி�uக�. ெவள�ய�� ெச}றி¯|தேபா¢ தாuக� 
அண�|த உைடைய­�, ம�z ��  பய}ப�{தt � �ய 
« க¬ �ெய}றா� அதைன­�, இவ�²tெகன தன�யாக ஒ¯ 
� ைடைய ஒ¢tகி, அத§ � ேபாy� ைவ­uக�. வா�~ப�̄ ~ப�} , 
உட§ t�ட} உைடகைள, ¢ைவt�� ேசா~ ேபாy� ¢ைவ{¢வ�y�, 
�ள�ய� ேசா~ ேபாy� �ள�{¢வ�டº�.

பண�ய�}  ேபா¢ உz   த�:

உz பத�� « }©, ைககைளv ேசா~, தz ண�ƫ ெகாz � 
க¸ºuக� அ�ல¢ சான�ைடசைர~ பய}ப�{தி ைகைய{ 
£ �ைம~ப�{திt ெகா�¶ uக�. வ�y�ேலேய £ �ைம~ப�{தி, 
ைக படாம� பா¢கா~பாக எ�{¢வ|¢�ள கரz �ைய(� ªைன)~ 
பய}ப�{தி உz ணலா�.

ெபா¯yகைளt ெகாz � ேசƫtக~ பய}ப�{¢� (ெடலிவƬ) 
வாகன�:

ேகாவ�y 19-அ� பர~©� இ|த ைவர� , உேலாக~ பர~©கள�� 
¬ }² நாyக� வைர உய�̄ டன�̄ t��. ஒ�ெவா¯ நா¶ � 
தuக� பண� ேநர� « �|¢ வ�y�t�{ தி¯�ப�ய¢�, தாuக� �ள�~பத�� 
« }பாக, அ¢வைர பய}ப�{திய வாகன{ைத ேசா~ கல|த ந�ைரt ெகாz � 
க¸வ�v �{த� ெச�­uக�. அ�tக� தாuக� ெதா�� இ¯சtகர வாகன{தி} 
ைக~ப��, நா}� சtகர வாகன{தி} கதவ�} ைக~ப��க�, � �Ƭu, ேம�பர~© 
(ேட� ேபாƫ�) உ�ள�yடவ�ைற ேசா~ ந�ைரt ெகாz � அவசிய� 
£ �ைம~ப�{திவ��uக�.

ெபா¯yகைளt ெகாz � ேசƫt��ேபா¢ (ெடலிவƬ 
ெச�­�ேபா¢):

வா�tைகயாளƫக¶ t�~ ெபா¯yகைளt ெகாz �ேபா�v 
ேசƫt��ேபா¢, பா¢கா~பாக 1-2 ம�yடƫ இைடெவள�ையt 
கைட~ப��­uக�. தாuக� ெகாz � ெச}ற ெபா¯yகைள ேநர�யாக 
வா�tைகயாளƫகள�} ைககள�� தராம�, வ�y��ேகா, கைடtேகா 
ெவள�ய�ேலேய ைவ{¢வ�y�, ப�ற� அைத{ £ �ைம~ப�{தி 
அவƫக� எ�{¢t ெகா�வ¢ இ¯வ¯t�� ந�ல¢ எ}பைத எ�{¢v 
ெசா�´ uக�. தz ண�ƫ ேக} , எƬவா­ உ¯ைள ேபா}றவ�ைற 
வ�y�t��ேளேய ெகாz � ேசƫtக ேவz �ய�̄ ~ப�} , கதº 
உ�ள�yட எதைன­� ெதா�வைத{ தவ�ƫ{¢t ெகா�¶ uக�. காலியான எƬவா­ உ¯ைள, தz ண�ƫ 
ேக} உ�ள�yடவ�ைறt ைகயா¶ வதி� கவனமாக இ¯uக�. அவ�ைற~ ெப�², வாகனuகள�� 
ஏ�றியºட} ைககைளt க¸ºuக�. பண{ைதt ைகயா¶ �ேபா¢ தாuக¶ �, வா�tைகயாள¯� 
ெதாy�t ெகா�ளாம� இ¯tகº�, பண{ைத ந�uக� ெதாடாம� இ¯tகº�, ஒ¯  ைப அ�ல¢ வாள� 
ைவ{¢t ெகாz �, அதி� வா�tைகயாளƫகைள~ பண{ைத~ ேபாடv ெசா�லலா�. ெராtகம�ற 
பƬவƫ{தைனகைள~ பய}ப�{த உuக� வா�tைகயாளƫகைள ஊt�வ�tகலா�.

அறிவ�ய�� ƭதியாக எ�லா தகவ�க¶ � ¢�லியமாக இ¯tக ேவz �� என « ய�சி 
ேம�ெகா�ள~பy��ள¢. இ¯~ப�§ � ஏேத§ � தவறாக ெத}பyடா� தயº ெச�¢ எuக� 
கவன{தி�� ெகாz � வரº�: indscicov@gmail.com.


