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“ಅ ಾ , ಅ ಾ , ನನ ೆ ತುಂ ಾ  ೇ ಾ ಾ ಾ ೆ! ಇ ಾಗ ಏ   ಾ ೋಣ?” 
ೇ ದಳ   ೕ ಾ. ಅವಳ  ಮತು ಅವಳ ತಂ   ಾ ಾ  ಾ ೆ ೆ  ೋಗ ೆ ಮೂರು 
ಾರಗ ಾ ದವ . ಅವರ  ೆ ೆಯರನು   ೋಡ ೆ,  ೊರ ೆ ಆಟ ಾಡ ೆ, ಅಂಗ ೋ 
ಾ ೕ ೋ  ೋಗ ೇ ಇದ ಅವರು, ಮ ೆಯ ೇ ಏ ಾದರೂ  ೕ ನ ಚಟುವ ೆ 
ಾಡಲು ಎದುರು ೋಡು ದರು. 

“ಸ   ಾ ಾ ೆ   ಾನು ಇವತು  ಾಡು  ಾ ೕ ,  ೕವ  ನನ ೆ ಸ ಾಯ  ಾ !” 
ಎಂದಳ   ಾ ಾ. ತನ  ೆ ೕ ೆಯ ೆ ಾ ಮ ೆಯ ರುವ ಮಕ ಳನು   ೇ ೆ 
ೋ ೊಳ ವದು ಎಂಬ  ಂ ೆ ಾದ ೆ,  ಾ ಾ ತನ  ೆಲಸ ೆ   ೋಗ ೇ 

ಮ ೆಯ ದು ಮಕ ೆ ಂ ೆ ಖು ಾ ದಳ .       

“ಅ ಾ ,  ಾನು ಸ ಾಯ  ಾ ೕ ,”  ಾ ಾ ಉ ಾಹ ಂದ  ೇ ದಳ . “ಆಯು, 
ಆ ೆ   ದಲು  ೈ  ೊ ೆದು ಅಡು ೆ ಮ ೆ ೆ  ಾ”, ಎಂದು  ೆನ ದಳ  
ಾ ಾ.       

“ ಾ ೇನು ಮಣ  ಆ ಾ ಾ ಇ ಲ!  ೋಡು ನ   ೈ ಸಚ ಾ ೆ!”  ಾ ಾ 
ೇ ದಳ . ಮಕ ಳ   ಾವ   ಾಡು ದ ಕ ೆ ಂದ  ೈ  ೖ ಾ  ಾ  

ೊಂ ದರು. “ ನ   ೈ  ೕ ೆ ಬಣ  ಾಗೂ  ಾ   ಾ ಾ ಇ ೆ.  ಾವ  ಬಣ 
ಬ ೆದ  ಾಡು  ನಲ ಾ !”  ಾ ಾ  ೕ ದಳ .        



ಇಬರೂ ಬಚಲು ಮ ೆ ೆ  ೋ  ಸರಕ ೆ ಬಂದರು. ಇಷು   ೇಗ  ೈ  ೊ ೆದ ೇ, 
ಾ ಾ  ೕ ದಳ .    

“ಅ ಾ !  ೕ ಾ  ೈ ೆ  ಾಬೂನು ಹಚ ೇ ಇಲ!”  ಾ ಾ ದೂ ದಳ . 
“ಆ ೆ   ಾನು  ೈ  ೆ ಾ   ೊ ೆ ೆ.  ೋಡ ಾ ,  ೈ  ೕ ೆ ಬ ಾನೂ ಇಲ, 

ಾ ನೂ ಇಲ!”,  ೕ ಾ ಸಮ ೊಂಡಳ . 

ಮಕ ೆ  ೈಗಳನು   ಾಬೂ ಂದ  ೊ ೆಯುವದರ ಮಹತವನು   ಸಲು  ಾ ಾ 
ಮುಂ ಾದಳ . “ ನ   ೈಯ  ಬಣ ಅಥ ಾ  ಾ  ಇ ೇ ಇರಬಹುದು, ಆ ೆ  ಅ ೕ 
ಕ ಾದ  ೊ ೊನ   ೈರ  ಇಬ ಹುದ ಾ ?  ೕನು  ೈರ  ಇ ೋ ವಸುಗಳನು  

ಮು ೆ , ಅದು  ನ   ೈ ೕ ೆ ಇರು ೆ. ಆ ೕ ೆ  ನ  ಮುಖ, ಮೂಗು ಮು ೊ ಂ ೆ , 
ಅದು  ನ   ೇಹ ೊಳ ೆ  ೋ   ನ ೆ  ೋಗ ಬರು ೆ.  ಾಬೂನು ಇಂತಹ  ಕ  
ೈರಸಳನು   ಾಶ  ಾಡು ೆ.  ಾ ಾ  ೨೦  ೆ ೆಂಡಳ  ಾಲ ಅಪ   ೇ ದ  ಾ ೆ 
ಾಬೂನು ಹ   ೈ  ೊ ೆಯುವದು ತುಂ ಾ ಮುಖ ,”  ವ ದಳ  
ಾ ಾ.            

ಾ ಾ ತನ ಪಟ ಕು  ತಂದು, ಅಡು ೆ ಮ ೆಯ ಕ ೆ  ತನ ೆ  ಗುವಂ ೆ ಅದರ 
ೕ ೆ ಕು ತು, ಅಮ ೆ  ಾಡು  ಾಡಲು ಸ ಾಯ  ಾಡಲು ಶುರು  ಾ ದಳ . 
ೕ ಾ  ೋ  ತನ  ೈಗಳನು   ಾಬೂನು ಹ   ೊ ೆದು, ಅಪ ೊಂ ೆ  ಾಬೂನು, 
ೈರಸು  ಮತು  ೈ ೊ ೆಯುವದರ ಬ ೆ  ಾತ ಾಡಲು  ಧ ದಳ .        



ಅಂದು ಸಂ ೆ,  ೕ ಾ  ಾನು ಕ ತ  ೊಸ  ಷಯಗಳನು   ಾ ಾ ೆ, ಊಟ 
ಾಡುವ ಮುಂ ೆ  ೇಳಲು  ೕ ದಳ . “ ೋಡು,  ೈಗಳನು   ೕ ೆ 
ೊ ೆಯ ೇಕು.  ಾಬೂ ೊಂ ೆ  ೆ ಾ   ೊ ೆ ಬ , ೨೦  ೆ ೆಂಡುಗಳ  ಾಲ 

ಉಜ ೇಕು.  ಾವ   ಾ ೆಯ   ಾಡುವ ‘ ಾ  ಬ ೇ ’  ಾಡನು  ಎರಡು  ಾ  
ೇಳ ವಷು  ಾಲ ಉಜ ೇಕು.  ಾ ೆ  ಾ ೆ   ಾತ   ೈರ   ಾಶ ಾಗು ೆ. 

ಆ ೕ ೆ ಒಂದು ಟ ೆ ನ  ಒ ೆ ೊ ೇಕು.”           

ೊ ೆಯ  ಊಟ  ಾಡು ಾಗ ಮ ೆಯ  ಪ ೆ   ೕ ೆ ಪ ೆ ! 

“ಆ ೆ  ಅ ಾ ,  ೋ ಾ   ೇ ೇ  ನಮ  ಮ ೆ ನ ೕ   ಾರಗಟ ೆ  ೕ ೇ 
ಬ ಲ. ಮ ೇ ದ ಡಮು ಗಳ   ೕರು ತುಂ  ಇ . ಈ  ಾ ನೂ  ಾ ೆ ಆ ೆ  
ಏ ಾ ೋದು?”  ಾ ಾ  ೇ ದಳ .       



ಅಪ  ಉತ ದರು — “ ೕರು ಉ ಸ ೇ ಾ ೆ , ಎರಡು  ೊಂಬ   ೕರು  ೊ ೋ . 
ಒಂದ   ೈ ಅ  ಒ ೆ ಆ ೆ ೆ  ಾಬೂನು ಹ  ೨೦  ೆ ೆಂ  ಉ . ಎರಡ ೇ 
ೊಂ ೊಳ ೆ  ೈ ಅ   ೊ ೆ . ಆ ೕ ೆ ಒಂದು ಟ ೆ   ೆ ೊಂಡು  ೈ ಒ ೆ .” 

 
“ಅ ಾ ,  ಾನು  ಾ ೇ   - ಾ  ಅ ೊ ೕ ನ  ಬ ೆ  ೇ ೆ! ಅಜ   ೇ ದ, 
ಅ ಾ ೕ ಏ    ಓ ಆಂ  ಅದನ ಅವನ ಮ ೆ ಹತ   ಾ ದಂ ೆ. ಅದು ಅವರ 

ಂ  ನ  ಇ ೋ ೆಲ  ೈ  ೊ ೆಯ ೆ  ಉಪ ೕಗ  ಾ ಾರಂ ೆ. ಇದನ  ಾಕ ೆ  
ೆ ೆ ೕನು ದುಡು ಖ ಾ ಗಲಂ ೆ.  ಾವ  ನಮ  ಮ ೆನ  ಅದ ೆ ೕ  ಾ ೆ  ಆಯು,” 

ಸಲ ೆ  ೊಟಳ   ೕ ಾ. 

ಮ ೆಯವ ೆ ಾ  ೈ  ಾ ಾಗ  ೊ ೆಯ ೇಕು ಎನುವ ದನು  ಚ ದರು.  ೕ ಾ 
ತಮ  ಮುಂ ನ ಕ ೆಯ ಚಟುವ ೆ ೆ ಒಂದು ಉ ಾಯ ಸೂ ದಳ  — “ ಾ ೆ ಾ 

ಾ ಾಗ  ೈ  ೊ ೆಯ ೇಕು ಅಂತ ಪ   ಾ ೋಣ!”  



ಇ   ರುವ ಸ ೇಶಗಳ   ೇವಲ  ಾಲ ಕ ಮತು  ಾಂದ ಕ ಾ ರುತ ೆ. ಇವ ಗಳ  ಬಹಳಷನು  
ರೂಪ ೆ ಾ  ಸರ ೕಕ ಸ ಾ ೆ. ಇದರ ಸಂಪ ಣ   ೈ ಾ ಕ  ಖರ ೆ ೆ ಈ  ೇಖನಗ ೆ ಂ ರುವ ಇತ ೆ 
ಾಲ ಾಣಗಳನು   ಾಗೂ  ೇಖನಗಳನು   ೋ .   

ಮಕ ಳ ಪ   ೕ ತು.  

ೕವ   ಾ ಾಗ  ೈ  ೊ ೆಯ ೇಕು?  
ಅಡು ೆ  ಾಡುವ ಮುನ ಮತು  ಾ ದ ನಂತರ 
ಊಟ  ಾಡುವ ಮುನ 
ೌಚ ೆ   ೋಗುವ ಮುನ ಮತು ನಂತರ 
ೆ ಾಗ,  ೕ ಾಗ ಅಥ ಾ ಮೂಗು ಒ ೆ ದ ನಂತರ  
ಾ ಗಳನು  ಅಥ ಾ ಅವ ಗಳ ಊಟ ಮತು ಮಲವನು  ಮು ಾಗ 

ಕಸವನು  ಮು ದ  ೕ ೆ 
ೇ ೆಯವರು ಮು ರಬಹು ಾದ ವಸುಗಳನು  ಮು ದ  ೕ ೆ (ಉ ಾಹರ ೆ ೆ:  ಾ ಲ 
ಗಳ ,  ೈಗಂ ಗಳ , ಾ ಲ  ಲಕ, ಹಣ,  ಟಣಗಳ , ಇ ಾ )      

ೈಗಳ   ೊ ೆ ಾ ಾಗ  
ೊರ ಂದ ಮ ೆ ೆ  ಂ ರು ಾಗ 

“ಈ ಪ ಯು ಇತರ ಗೂ ಉಪ ೕಗ ಾಗುತ ೆ!” ಎಂದಳ   ೕ ಾ. “ಇದರ 
ೕ ೋ  ೆ ೆದು ಎಲ ೊಂ ೆ ಹಂ ೊ ೆ ೕಣ!”


