
மரா  ராதா  ைககைள  க வ  ப றி 
க  ெகா கிறா க  



“அ மா! அ மா! என  ேபா  அ ! அ  எ ன ப ணலா  மா?” 
எ  மரா ேக டா . மரா  அவ ைடய த ைக ராதா  ப ள  
ெச   வார க  ஆகிவ டன. த க ைடய ேதாழிகைள  
பா காம , கா கள  வைளயாடாம , கைடக  
திைரயர க  ேபாகாமா  இ பதா  அவ க  தின  தின  

 வைளயா  ேதைவ ப ட .

"ச  ழ ைதகளா, நா  இ ேபா  ல  ெச கிேற . ந க அத  உதவ  
ெச யலா  !" எ றா  மாலா. அவ ைடய ந ப க  அைனவ  வ  
ழ ைதகைள நி வகி ப  றி  கா  றின . ஆனா  மாலாேவா 

ேவைல  ேபாகாம , த  மக க ட  ேநர  ெசலவழி ப தி  
மகி சி அைட தா  .

“அ மா! நா  உதவ  ெச ேற !” எ  ராதா ஆ வ ட  றினா . 
“ஆனா , அ மாவ  சைமயலைறய  உதவ  ெச வத   உ  
ைககைள  க வ ேவ ” எ  மரா ஞாபக ப தினா .

“ஆனா  எ  ைகக   தமாக தாேன இ கி றன! நா  ஒ  
ம ண  வைளயாடவ ைலேய!” எ றா  ராதா. “பட  வைர தேபா  
ைககள  ஒ ய வ ண க , மி மி  க க  அ ப ேய 
ைககள  ஒ ய கிற . வ ண  ச ப ட ல கைள யா  
சா ப ட வ பவ ைல! ேபா  ைககைள  க வ ெகா  வா க” 
எ  மாலா அவ கைள அ பைவ தா .



இ வ  ேவக ேவகமாக  ளயலைர  ேபா வ  அேத ேவக தி  
தி ப வ தா க . எ ன  இ வள  சீ கிர தி  வ வ டா க ? 
தைல  இ ப  ெநா க  ஆகிய மா எ  ேயாசி தா .

“அ மா! மரா ேசா  பய ப தேவ இ ைல!” எ  ராதா அ மாவட  
ைறய டா .

“ஆனா  நா  எ  ைககைள தமாக  க வவ ேட , பா மா எ  
ைககள  வ ண  இ ைல, மி மி  க க  இ ைல!”, 
எ  மரா ெசா னா .

இ த ச த ப ைத  பய ப தி ேசா  ேபா  ைககைள  க வதா  
ஏ ப  ந ைமகைள ழ ைதக  எ  ெசா லலா  எ  
க தினா  மாலா. “உ  ைககள  இ த மி மி  க க  இ ேபா  
இ ைல. ஆனா , ெகாேரானாைவர  ந  க க  ெத யாத 

ய . தைரய ேலா இ ைல ஏதாவ  பர ப ேலா ைவர  கி மிக  
ஒ ய  அைத ந ெதா டா , உ  ைககள  ைவர  ஒ  
ெகா . ப , கி  வாய  ைக ைவ ேபா , ந  உட  
அ த கி மிக  ெச  நம  ேநா  வ வ . ைவரஸி  உ ள 
ெவள ற அ ைக ேசா  அழி வ . அதனா , அ பா 
ெசா லி ெகா த  ேபால 20 ெநா க  ேத  ைககைள  க வ 
ேவ ”, எ  மாலா வள கி  றினா .

ராதா சைமயலைற பலைக எ ட ேவ  எ பத காக ஒ  சி ன 
காலிய  மேதறி நி ெகா  அ மாவ  ல  ெச ய 

உதவனா . மரா ைககைள ேசா  ேபா  க வத காக ெச றா . 
ப , ைகக வ , ேசா  பய ப வ , ைவர  கி மி றி  
அ பாவட  உைரயாட  ெச றா .



அ  மாைல, எ லா  உணவ த உ கா ேபா  தா  திதாக 
க ெகா டைத  ப றி எ ேலா  ெசா ல ேவ  எ  மரா 
நிைன தா . “எ ப  ைகக வ ேவ  எ  நா  ெசா ல  
ேபாகிேற . ந றாக ைர வ ப  20 ெநா க  ைககைள  ேத  
க வ ேவ , “ேஹ ப  ப ேட” பாடைல இர  ைற பா னா  
எ வள  ேநரமா ேமா அ தா  20 ெநா க . அ ப  க வனா , 
ைககள  உ ள , ைவரஸு  அழி வ . ப  ஒ  னா  
ைககைள  ைட க ேவ ” எ  மரா வள கினா .

நிைன த ேபாலேவ, பல ேக வ க  வ  வ தன. 

“அ பா, கட த ேகாைடகால  ஞாபகமி கிறதா? பல வார களாக 
த ண  வரவ ைல. அதனா , ெப ய ெப ய உ ைளகள  வ  
த ணைர  ேத கி ைவ ேதாேம! அ மாதி  நிைல வ தா  எ ன 
ெச வ ?” எ  ராதா ேக டா . 



அ பா ெபா ைமயாக இ வா  பதி  றினா : “த ணைர ேசமி க 
ேவ ெம றா , இர  கி ண கள  த ணைர எ  
ெகா ளலா . த  கி ண தி  ைககைள நைன , ப  ேசா  
ேபா  இ ப  ெநா க  ேத க பய ப தலா . இர டாவ  
கி ண ைத, ைககள  உ ள ேசா ைப ந வத காக  பய ப தலா . 
அத ப , ஒ  னா  ைககைள  ைட  ெகா ளலா ”.  
 
“அ மா, ப  டா  (tippy tap) எ  ெசா ல ப  ஒ வைக 
ழா கைள  ப றி ப ளய  நா  க  ெகா ேட . இ மாதி  
ழா கைள அைம ப  எள . அேதேபால, நா  லி ட  த ண  

நா ப  ேப  வைர ைகக வ . த னா வல  ஒ வ  த  
வ  வ  இ த ழா கைள அைம  ெகா ததாக அஜ  
ெசா னா . இ தா , த  க ட தி  வசி  எ ேலா  ைக 
க வத ேக ற மிக  வைல ைறவான அைம  எ  அவ  
ெசா னா . ந  வ  ட இ ப  ஒ ைற அைம கலா ” எ  மரா 
ப ைர தா .

எ ேபாெத லா  ைக க வ ேவ  எ  பமாக அவ க  
ஆேலாசி தா க . ழ ைதக  அ த ெசய பா  ஒ  
கிைட வ ட  எ  மாலா ச ேதாஷ ப டா . “எ ேபாெத லா  ைக 
க வ ேவ  எ  ப யைல  தயா கலா  வா க ” எ  
ழ ைதகைள   ெச றா  மாலா.



ழ ைதக  தயா த ப ய  இேதா:

எ ேபா  ைக கைள  க வ ேவ ?
சைம பத  , ப  
சா ப வத   
கழி பைற பய ப  , ப

மிய ப ற ,  சீ திய ப ற  ம  இ மிய ப ற
வ  வல ைக ெதா டப , அத  உணைவ , கழிைவ  
ெதா டப

ைபைய  ெதா டப  
ப ற  பய ப திய இட கைள  ெதா டப  (உதாரணமாக, ைக ப  
ச ட க , கதவ  உ ள ைக ப  மி க  , கதவ  உ ள மணக , 
வ நிேயாகி க ப ட ெபா க , பண )
ைகக  அ காக இ ேபா  
ெவளேய ெச  வ தா  

“இ  ப ற  பய ப  ப ய , இைத ஒ  ைக பட  எ  
ந ப க , ெசா த க  அ ப  ைவ கலா ”, எ றா  மாலா.

இ கைதக  வழ கமான கா சிகைள சி தி கி றன , இ ள தகவ கைள ழலி  
ெபா கி றன. இ வா  ெச  ேபா  எளைம ப தைல தவ க இயலா . எ க  
இைணய தள தி ள ப ற அறிவய  தகவ கேளா  ேச  க த .


