
रघ ुकȧ कोरोना-Ĥूफ दकूान 
भारतीय वै£ाǓनकɉ का को वͪद-19 के  वͪǾɮध Ĥयास 
एक èवĤेǐरत मंडलȣ



आज दकुान  फͩर से खुलȣ है, इस लͧए रघ ुशमा[ आज बहुत खुश है। रघ ुएक 
कͩराने कȧ दकुान चलाता है और उसकȧ दकुान दस Ǒदनɉ से बंद थी। “ सͧफ[ दस 
Ǒदन? ऐसा लगता था जैसे कई साल बीत गए हɉ !”, उसने सोचा। जब 
लॉकडाउन शुǾ हुआ था, तब उसे बताया गया  कͩ था  कͩराने का सामान 
आवæयक है और वह दकुान को खुलȣ रख सकता है।  ले कͩन जब रघ ुने पहले 
Ǒदन दकुान खोलने कȧ को शͧश कȧ, तो उसे एक पु लͧस अफसर को यह समझाने 
मɅ इतनी मिुæकल हुई,  कͩ आ खͨर उसने हार मान के दकुान खोलȣ हȣ नहȣं। 
ले कͩन उसकȧ दकुान तक पहँुचना आसान नहȣं है; उसे अपने èकूटर पर जाने 
कȧ आदत है, पर आज-कल पु लͧस वाले सभी èकूटर और मोटर साइ कͩल वालɉ 
को पकड़ रहे हɇ।  

वह इĦाǑहम और संतोष से बात कर रहा है, उन दोनɉ ने भी अपनी दकुानɅ नहȣं 
खोलȣ हɇ। उÛहɅ तो दकुान मɅ बेचने के  लͧए सामान हȣ नहȣं  मͧल रहा है। उन 
सभी कȧ बहुत छोटȣ-छोटȣ दकुानɅ हɇ, मिुæकल से बारह फुट लंबी और दस फुट 
चौड़ी। बीच मɅ एक संकरा सा राèता है, िजसमɅ एक आदमी तीन या चार फुट 
तक दकुान के अंदर आ सकता है। इस इमारत मɅ चार ऐसी दकुानɅ हɇ: एक जूत े
बेचने वालȣ, एक  सͧले- सͧलाये कपडɉ कȧ दकुान, एक "फɇसी" èटोर, और एक 
उसकȧ अपनी। उनके ऊपर एक तरफ एक इंटरनेट कैफ़े और फोटो èटू डͫयो, 
िजनकȧ दोनɉ कȧ हȣ बहुत खèता हालत है, और साथ मɅ एक Ĥॉपटȹ डीलर कȧ 



दकुान, जो हमेशा बहुत बढ़-चढ़ के बोलता है। वे सभी अब न केवल बंद है, 
बिãक लगता है  कͩ उनके  लͧए तो एक महȣने के नकुसान से उबरना बहुत 
मिुæकल होगा।  रघ ुकȧ हालात उनसे तो बहुत बेहतर है।  

आम Ǒदनɉ मɅ, रघ ुसबुह से रात तक दकुान पर हȣ रहता है। दोपहर को, जब 
वह खाना खाने और थोड़ा आराम करने घर जाता है तो हरȣश, उसका हाई èकूल 
मɅ पढ़ने वाला बेटा, दकुान संभालता है। कुछ अÍछा कमाने वाले लोग फ़ोन पर 
हȣ सामान कȧ  लͧèट बता देत ेहɇ और हरȣश उनके घर सामान दे आता है। 

लॉकडाउन कȧ घोषणा के बाद अब धीरे-धीरे मौहोल शांत हो रहा है और अब रघ ु
दकुान खोल सकता है।  रघ ुपु लͧस èटेशन गया और वहाँ उसे दकुान खोलने कȧ 
अनमुǓत  मͧल गयी।  साथ हȣ उसे एक सरकार ɮवारा जारȣ  कͩया गया एक 
Ǔनदȶश पğ भी Ǒदया गया। पु लͧस यह पğ रघ ुजैसे लोगɉ को यह बताने के  लͧए 
बाँट रहȣ है  कͩ उÛहɅ Èया करना चाǑहए और Èया नहȣं।

Ēाहकɉ को अंदर ना आने देना: उनकȧ दकुान मɇ वैसे भी एक हȣ आदमी अंदर 
आ सकता है, और अगर रघ ुऔर हरȣश अंदर हɉ तो कोई भी अंदर नहȣं आ 
सकता। इस का पालन करना तो आसान है!

Úयान रखɅ  कͩ Ēाहक शारȣǐरक दरूȣ बनाए रखɅ : उसने चाक से 6 फुट कȧ दरूȣ 
पर अलग-अलग गोले तो बनायɅ हɇ पर उसके Ēाहक इस बात का  कͩतनी 



सवधानी से पालन करɅगे, Èया पता। वह हाथ से  लͧख कर एक पोèटर भी 
लगाएगा लोगɉ को पुराने èटापू के खेल कȧ याद Ǒदलात ेहुए। हरȣश को बीच-बीच 
मɅ वह ये गोले  फͩर से बनाने कȧ याद भी Ǒदलाता रहेगा। 

सामान लेत ेहुए तो रघ ुके  लͧए शारȣǐरक दरूȣ बनाए रखना आसान है। आज-कल 
सामान इतना कम आ रहा है,  कͩ अभी इस बात कȧ उसे  चͬतंा नहȣं है, वैसे भी 
उसके पास बहुत से माल देने वाले लोग एक साथ नहȣं आत।े वैसे तो रघ ुखुद 
हȣ थोक बाज़ार जाकर सामान खरȣदता था, पर शायद इन Ǒदनɉ ऐसा करना 
मिुæकल होगा। बसɅ तो वैसे हȣ नहȣं चल रहȣं, और उसे èकूटर पर जाने नहȣ 
दɅगे। 

रघ ुने अपने चहरे पर माèक पहन रखा है, घर पर कुछ और भी कपड़ ेके 
माèक हɇ और उÛहɅ धो कर वह  फͩर से इèतमेाल करेगा। ले कͩन दèताने? कैप? 
पूरे शरȣर को ढक कर सरु ¢ͯत रखने वाले कपड़ े? उसके पास इनमɅ से तो कुछ 
भी नहȣं है, और Èया Ǒदãलȣ कȧ गमȸ मɅ वह ये सब पहन कर काम भी कर 
पायेगा। वह ये सब चीज़Ʌ लायेगा कहाँ से? कौन सी दकुानɉ से, वो तो सभी बंद 
हɇ। 

वह माèक पहनने के बारे मɅ Ēाहकɉ से बात तो करेगा, ले कͩन वह इस बात पर 
कैसे ज़ोर दे सकता है? Èया पु लͧस आकर ऐसा करेगी?



रघ ुने अखबार मɅ पढ़ा है  कͩ साबुन वायरस को नçट कर देता है। साबुन तो 
दकुान मɅ बहुत है! उसने साबुन वाले पानी कȧ बािãटयाँ रखने कȧ योजना बनाई 
है और वह उÛहɅ बदलता भी रहेगा। और óयादा सावधानी बरतने के  लͧए वह 
खुद दकुान कȧ सभी सतहɉ को हर घंटे साफ़ करेगा। उसने यह भी तय  कͩया है 
कͩ वह खाँसी से परेशान  कͩसी भी åयिÈत को भी दकुान के  कͩसी सामान के 
पास नहȣं आने देगा।  उÛहɅ दकूान के बाहर हȣ रहना होगा और उÛहɅ जो 
चाǑहए, वह उÛहɅ वहȣं Ǒदया जायेगा। हरȣश को भी उसने अÍछȤ तरह समझा 
Ǒदया है  कͩ दकुान के अंदर Èया-Èया करना है।

अब घर पर समान पहँुचाने का काम  मͧलने कȧ उàमीद है, ले कͩन  सͧफ[ पड़ोस 
के घरɉ मɅ हȣ। लॉकडाउन के दौरान रघ ुहरȣश को साइ कͩल पर दरू भेजने का 
जो खͨम नहȣं उठाना चाहता। पास जायेगा तो भी हरȣश हमेशा माèक पहनेगा। 
कͩसी के 

घर मɅ अंदर नहȣं जायेगा, सामान के थलेै के साथ बाहर हȣ ǽकेगा, और Ēाहकɉ 
के बाहर आकर सामान लेने का इंतज़ार करेगा। Ēाहकɉ को वह पैसे एक छोटȣ 
सी थलैȣ मɅ डालने को कहेगा। रघ ुने बार-बार हरȣश को घरɉ मɅ सामान पहँुचात े



समय सावधान रहने के  लͧए समझाया है। अगर हरȣश मɅ खांसी या बुखार के 
हलके से भी ल¢ण Ǒदखाई Ǒदए तो सामान घरɉ मɅ पहँुचाना तो बंद होगा हȣ, 
दकुान को भी बंद करना पड़गेा।  हरȣश तो अभी बÍचा है, वह इस सब से बहुत 
उ×साǑहत है।  ले कͩन रघ,ु उसे बहुत  चͬतंा है।  

रघ ुकȧ एक बड़ी  चͬतंा यह है  कͩ पूरȣ इमारत के सब लोगɉ के  लͧए एक हȣ 
छोटा और गÛदा सा शौचालय है। दस Ǒदनɉ से तो इस इमारत मɅ कोई आया हȣ 
नहȣं है, इस लͧए दस Ǒदन से वहाँ पानी और ǒबजलȣ दोनɉ बंद हɇ। ǒबजलȣ-पानी 
चाल ूकरवाने के  लͧए  फͩर से मकान मा लͧक से उलझना पड़गेा।  पानी तो चाल ू
हो गया है, ले कͩन रंग ǒबलकुल गोलगÜपɉ के पानी जैसा। 

रघ ुने पूरȣ तैयारȣ कȧ है  कͩ वह अपने Ēाहकɉ तक ज़ǽरȣ सामान अपनी और 
उनकȧ सरु¢ा का पूरा Úयान रखत ेहुए पहंुचा सके। उसे बस अपनी दकुान को 
साफ और कȧटाणु-रǑहत करने के  लͧए पया[Üत पानी कȧ आवæयकता है।  

इन कहाǓनयɉ का अ भͧĤाय दȣ गयी जानकारȣ को Ĥèतुत करने के  लͧए कुछ उदाहरण Ĥदान करना है।  
इस कारण से यहाँ  जानकारȣ को सरल Ǿप मɅ  हȣ Ĥèतुत  कͩया जा सकता है।  वͪèततृ जानकारȣ और 
वै£ाǓनक सटȣकता के   लͧए  कृपया वेबसाइट पर उपलÞध अÛय सहायक लेख अवæय देखɅ।  


